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Un souper gastronomique pour
découvrir les produits régionaux

Le Be Souper gastronomigque des
saveurs du Bas-Saint-Laurent
aura lieu le samedi 27 avrll &

18 h au Club de golf du Bic, afin
de en les p i
régionaux via le travail de six
chefs de la région.

ALEXANDRE D*ASTOUS

«Cette année, les gens pourront décou-
vrir des nouveaux produits comme I'an-
guille de I'entreprise Les Trésors du
fleuve de Riviére-Ouelle et 1'huile de ca-
meline, de Nature Highland, & Matane,
sans oublier les champignons pleurottes
des Fraicheurs de la Vallée les pétes

«Les participants auront
la chance d’assister a des
démonstrations culinaires
et méme de rencontrer
nos chefs qui dévoileront
quelques astuces. On veut
que ce soit trés convivial.
C’est pourquoi on limite le
nombre de convives a
100»

fraiches du Mixeur de Saint-Jean-de-
Dieu, le veau du Broutard des Appalaches.
d'Esprit-Saint et les produits du miel du
Chétean Blanc ainsi que les produits de la

Brilerie d'Ici, de Rimouski», indique la di-
rectrice de 'association, Nicole Lavoie,

Chefs réputés

Les chefs invités sont Serge Gagné, du
Ristorante Il Teatro du Capitole de Qué-
bec, Pierre-Qlivier Ferry, des Jardins de
Métis, Olivier Duplessy, Pitisseries et
gourmandises d'Olivier, de La Pocatiére,
Annie Lavoie, de la Dolce Vita, de Témis-
couata-sur-le-lac, Suzie Quimper trai-
teure de Rimouski et Alain Beaulieu, de
Aux Bienfaits, chocolaterie, pétisserie, har
laitier de Rimouski.

«Les participants auront la chance
d'assister 4 des démonstrations culinaires
et méme de rencontrer nos chefs qui dé-
voileront quelques astuces. On veut que
e s0it trés convivial, C'est pourquoi on
limite le nombre de convives & 100», pré-
cise la présentatrice météo & TVA Est du
Québec, Véronique Briére, qui anime la
spirée pour une deuxidme année. Les
billets (150 $) sont disponibles dés main-
tenant au 418-724-9068. L'association Les
Saveurs du Bas-Saint-Laurent célébre
son 15e anniversaire avec le vent dans les
voiles. «Nous sommes en croissance,

Nous avons 161 membres. Nous dévoi-
lerons hientéit 1a nouvelle édition du guide
Saveurs et gourmandises ainsi qu'un
nouveau site Internet transactionnels,
précise Mme Lavoie,

La directrice des Saveurs du Bas-Saint-Laurent, Nicole Lavoie, et 'animairice de la soi-

rée, VEronique Briére. pHCTC ALEKANDAE DASTOLS
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Des chefs se
surpassent pour
les Saveurs

AD.L iation Les 'S
du Bas-Saint-Laurent est en-
chantée du déroulement de son
6e souper gastronomigque qui a
réuni plus de 110 convives, le
27 avril au Club de golf du Bic
pour cette soirée délectable.
«Une fois de plus, les chefs se
sont sUIPasseés en nous pré-
sentant des recettes inspirées
des produits de producteurs et
transformateurs membres de
notre Assoclation, Lors de la
solrée, ils ont expliqué les re-
cettes et généreusement trans-
mis leur savoir-faires, affirme
Nicole Lavoie, directrice géné-
rale de Les Saveurs du Bas-
Saint-Laurent. Sur la photo: Les
chefs avec 'animatrice,
Véronigue Briére et les diri-
ants des Saveurs du Bas-
aint-Laurent.
PHOTO COURTOLSIE SANDRINE DUPLESSY
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Les chefs avec lanimatrice, Véronique Brigre et les dirigeants des Saveurs du Bas-
Saint-Laurent. HOTC COURTDISIE SANDRINE DURLESSY
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Belle réussite pour le souper
gastronomique des Saveurs

L'assoclation Les Saveurs du
Bas-Saint-Laurent est enchantée
du déroulement de son 6e souper
gastronomique qui a réuni plus de
110 convives, samedi dernier au
Club de golf du Bic pour cette
solrée délectable animée de main
de maitre par Véronique Briére.

ALEXANDRE
D'ASTOUS
aexandre dastous@quetecermedia. com

«Une fois de plus, les chefs se sont sur-
passés en nous présentant des recettes
inspirées des produits de producteurs et
transformateurs membres de notre
Association. Lors de la soirée, ils ont ex-
pliqué les recettes et généreusement
transmis leur saveir-faire, Les convives
ont eu la chance de découvrir 1a gastro-
nomie has-laurentienne sous différentes
facettes en plus d'en apprendre davan-
tage sur les artisans bioalimentaires de
chez nous», affirme Nicole Lavoie, direc-
trice générale de Les Saveurs du Bas-
Saint-Laurent.

« C'est toujours intéressant de voir la
synergie qui se développe entre les chefs
invités lors des préparatifs et de voir la
complicité s'installer et déchanger sur les
produits que nous travaillons et décou-

vrons. Nous apprécions beaucoup de pou-
voir discuter avec les convives et répondre
a leurs questions, Une autre présentation
réussie I», soutient Alain Beaulieu, prési-
dent de I'Association.

Des artisans de qualités

Cette année encore, les chefs invités
ont été jumeléds a des producteurs et
transformateurs membres de Les Saveurs
du Bas-Saint-Laurent : Serge Gagné, chef
exécutif, Ristorante I Teatro du Capitole
de Québec, jumelé avec Les Fraicheurs de
la Vallée de Causapscal; Pierre-Olivier
Ferry, coordonnateur de la restauration,
Les Jardins de Métis de Grand-Métis,
jumelé avec Les trésors du fleuve de Ri-
viere-Ouelle: Olivier Duplessy maitre pa-
tissier, Pitisseries et Gourmandises d'Oli-
vier de La Pocatiére, jumelé avec La Brii-
lerie dTci de Rimouski ; Annie Lavoie et
Marie-Héléne Happart, chefs, auberge La
Dolce Vita de Témiscouata-sur-le-Lac,
jumelées avec Le Miveur de Saint-Jean-
de-Dieu; Suzie Quimper, chef, Suzie
Quimper Traiteur de Rimouski, jumelée
avec Le Broutard des Appalaches d'Es-
prit-Saint; Alain Beaulien, chef Aux Bien-
faits, chocolaterie, pitisserie, bar laitier de
Rimouski, jumelé avec Nature Highland
de Matane et Le Chateau Blanc, Apicul-
ture, de Rimouskd.



