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ASPERGE

AUGERGINE

BETTE À CARDE

BETTERAVE

BROCOLI

CAROTTE

CÉLERI

CHAMPIGNON SAUVAGE

CHOU

CHOU DE BRUXELLE

CHOU ROUGE

CHOU VERT

CHOU-FLEUR

CITROUILLE

CORNICHONS FRAIS

CONCOMBRE

COURGE

COURGETTE 

ÉCHALOTTE  

ÉPINARD

FENOUIL

FINES HERBES

GOURGANE

HARICOT

LAITUES VARIÉES

MAÏS

NAVET

OIGNON VERT 

OIGNON

PANAIS

PIMENT FORT

PERSIL

POIREAU

POIS ET  
POIS MANGE-TOUT

POIVRON

POMME DE TERRE

RADIS

RUTABAGA

TOBINAMBOUR
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SOURCES : Ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec   |   Les Saveurs du Bas-Saint-Laurent

Tableau des disponibilités des légumes 
cultivés au Bas-Saint-Laurent

©
 L

es
 S

av
eu

rs
 d

u 
B

as
-S

ai
nt

-L
au

re
nt

 in
c.


